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Общество с ограниченной ответственностью  

"Региональный институт постдипломного образования"  
445037, Самарская область, г Тольятти, Новый проезд, д. 8  

Тел: +7 993 250 08 08, e-mail: Office@ripodpo.ru 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной переподготовки 
«Организация работы по антидопинговому обеспечению»  

(квалификация - Специалист по антидопинговому обеспечению) 
Цель - формирование и закрепление профессиональных знаний, умений, навыков и компетенций по 

полученной специальности 
Категория слушателей - лица, имеющие среднее профессиональное образование в области физической 

культуры и спорта и ДПО ПП по организации работы по антидопинговому обеспечению; высшее образование 
в области физической культуры и спорта; высшее образование (непрофильное) - бакалавриат и ДПО ПП по 

организации работы по антидопинговому обеспечению. 
Срок обучения - 432 часа (-ов) 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 
№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Определение допинга. Всемирный антидопинговый кодекс.  
Международные стандарты. Общероссийские антидопинговые правила 
Международная политика в области борьбы с допингом в спорте 

42 42 - Зачет 

2 Антидопинговые организации. Их роль и функции. Антидопинговая 
система России 

42 42 - Зачет 

3 Права и обязанности спортсменов и персонала. Антидопинговые 
правила и санкции за их нарушения 

42 42 - Зачет 

4 Тестирование спортсменов. Информация о местонахождении. Система 
АДАМС 

42 42 - Зачет 

5 Запрещенный список. Разрешение на терапевтическое использование 48 48 - Зачет 
6 Последствия применения допинга. Проблема использования 

биологически активных добавок. Программа «Биологический паспорт 
спортсмена» 

48 48 - Зачет 

7 Осуществление взаимодействия и координации работ по изданию 
антидопинговых материалов 

48 48 - Зачет 

8 Правила и нормы спортивной этики 42 42 - Зачет 
9 Спортивный менеджмент 48 48 - Зачет 

10 Оказание первой помощи до оказания медицинской помощи 24 24 - Зачет 
 Итоговая аттестация  6 - 6 Экзамен 
 Итого 432 426 6  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 

04.08.2025 


