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Общество с ограниченной ответственностью  

"Региональный институт постдипломного образования"  
445037, Самарская область, г Тольятти, Новый проезд, д. 8  

Тел: +7 993 250 08 08, e-mail: Office@ripodpo.ru  
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки 
 

«Работа с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с 
тяжелыми и множественными нарушениями развития» 

(квалификация - «Учитель-дефектолог» (профиль: интеллектуальные нарушения)) 
 

Цель - формирование у обучающихся профессиональные компетенции, необходимых для 
выполнения профессиональной деятельности  

Категория слушателей - лица, имеющие высшее образование (бакалавриат, специалитет, 
магистратура) в рамках укрупненных групп направлений подготовки высшего образования 

"Образование и педагогические науки", "Психологические науки". 
 

Срок обучения – 762 часа (-ов) 
 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Нормативно – правовое обеспечение в сфере образования 24 18 6 Зачет 
2 Нормативно-правовое обеспечение профессиональной 

деятельности олигофренопедагога 
30 24 6 Зачет 

3 Педагогика 36 30 6 Зачет 
4 Психология 36 30 6 Зачет 
5 Возрастная психология и психология развития 36 30 6 Зачет 
6 Специальная психология 36 30 6 Зачет 
7 Специальная педагогика 36 30 6 Зачет 
8 Психология лиц с интеллектуальными нарушениями 36 30 6 Зачет 
9 Диагностика лиц с интеллектуальными нарушениями 36 30 6 Зачет 
10 Инклюзивное и интегрированное образование 24 18 6 Зачет 
11 Психолого-педагогическая коррекция 36 30 6 Зачет 
12 Основы дефектологии 36 30 6 Зачет 
13 Педагогические системы обучения и воспитания лиц с 

ограниченными возможностями здоровья 
30 30 - Зачет 

14 Профессиональная деятельность педагога-дефектолога 48 30 18 Зачет 
15 Олигофренопедагогика. Воспитание и обучение детей с ЗПР и 

нарушением интеллекта 
48 30 18 Зачет 

16 Методика преподавания и обучения лиц с интеллектуальными 
нарушениями 

48 30 18 Зачет 

17 Психолого-педагогические технологии работы с обучающимися, 
имеющими задержку психического развития 

48 30 18 Зачет 

18 Работа педагога-дефектолога с родителями обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

48 30 18 Зачет 

19 Система работы образовательных организаций для лиц с 
интеллектуальными нарушениями 

48 30 18 Зачет 
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20 Роль семейного воспитания для детей с интеллектуальными 
нарушениями 

36 30 6 Зачет 

 Итоговая аттестация 6  6 Экзамен 
 Итого 762 570 192  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 

04.08.2025 


