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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной переподготовки 

«Работа с обучающимися с нарушениями опорно-двигательного аппарата» 
с присвоением квалификации «Учитель-дефектолог (профиль: нарушения опорно-двигательного 

аппарата)» 
Цель – получение новых компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и повышение 

профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации  
Категория слушателей – высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) в рамках 
укрупненных групп направлений подготовки высшего образования «Образование и педагогические 

науки», «Психологические науки». 
Срок обучения –540 часов 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 
№ 
п/п Наименование разделов и дисциплин Всего 

часов 
В том числе Форма 

контроля Лекции ПЗ 

1 Правовые основы специального образования в РФ. Нормативно-
правовое регулирование профессиональной деятельности 32 32 - Зачет 

2 Общая педагогика 42 42 - Зачет 
3 Общая психология 42 42 - Зачет 
4 Возрастная психология и психология развития 36 36 - Зачет 
5 Анатомо-физиологические особенности детского организма 36 36 - Зачет 
7 Инклюзивное образование  36 36 - Зачет 
8 Основы дефектологии 52 52 - Зачет 

9 Категории обучающихся с нарушением опорно-двигательного 
аппарата и их особенности 48 48 - Зачет 

10 
Особенности проектирования и реализации адаптированной 
образовательной программы профессионального образования для 
обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 

48 36 12 Зачет 

11 Использование специальных технических средств индивидуального 
и коллективного использования 48 36 12 Зачет 

12 Электронные образовательные ресурсы и учебные пособия для 
обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата 42 36 6 Зачет 

13 
Организация мероприятий по развитию мобильности, 
коммуникации и самостоятельности детей и взрослых с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата 

48 36 12 Зачет 

14 
Педагогическое сопровождение в межличностном взаимодействии 
обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата с 
окружающими 

24 18 6 Зачет 

 Итоговая аттестация 6 - 6 Экзамен 
 Итого 540 486 54  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 
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