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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки 
«Работа с обучающимися с задержкой психического развития» 

(квалификация «Учитель-дефектолог (профиль: задержка психического развития)») 
Цель - формирование у обучающихся профессиональные компетенции, необходимых для 

выполнения профессиональной деятельности  
Категория слушателей - Высшее образование (бакалавриат, специалитет, магистратура) в рамках 

укрупненных групп направлений подготовки высшего образования "Образование и 
педагогические науки", "Психологические науки"  

Срок обучения – 540 часов 
Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Нормативно – правовое обеспечение в сфере образования 18 18 - Зачет 
2 Нормативно – правовое обеспечение в сфере специального 

образования 
18 18 - Зачет 

3 Педагогика 42 42 - Зачет 
4 Психология 42 42 - Зачет 
5 Возрастная психология и психология развития 42 42 - Зачет 
6 Организация специальных условий образовательной среды и 

деятельности по освоению содержания образования 
обучающимися с задержкой психического развития на разных 
уровнях образования 

90 78 12 Зачет 

7 Педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений по вопросам реализации особых образовательных 
потребностей обучающихся с задержкой психического развития, 
профилактики и коррекции нарушений развития 

90 78 12 Зачет 

8 Психолого-педагогическая помощь обучающимся с задержкой 
психического развития в их социальной адаптации и 
реабилитации 

90 78 12 Зачет 

9 Семейные технологии в работе с детьми с ЗПР подросткового 
возраста 

54 42 12 Зачет 

10 Методика разработки рабочих программ учителя-дефектолога в 
соответствии с ФГОС 

48 42 6 Зачет 

 Итоговая аттестация 6 - 6 Экзамен 
 Итого 540 480 60  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 

04.08.2025 


