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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 

«Основы медицинских знаний и обучение оказанию первой помощи в соответствии с ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»» 

Цель – совершенствование у слушателей профессиональных компетенций, позволяющих 
обеспечивать охрану жизни и здоровья обучающихся и повысить безопасность образовательного 

процесса 
Категория слушателей – Высшее или среднее профессиональное образование  

Срок обучения - 36 часа (-ов) 
Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции СРС 

1 Организационные и правовые основы оказания 
первой помощи пострадавшим и подготовки граждан 
к ее оказанию 

6 6 - - 

2 Особенности использования современных 
педагогических технологий при изучении учебного 
курса, предмета, дисциплины по оказанию первой 
помощи 

8 8 - - 

3 Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 
остановке дыхания и кровообращения 

6 6 - - 

4 Оказание первой помощи при наружных 
кровотечениях и травмах 

6 6 - - 

5 Оказание первой помощи при прочих состояниях 8 8 - - 
 Итоговая аттестация 2 - 2 Зачет 
 Итого 36 34 2  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 
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