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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки 
«Комплексное обеспечение социальной реабилитации и абилитации» 

(квалификация - Специалист по реабилитационной работе в социальной сфере или 
Специалист по социальной реабилитации) 

Цель - формирование у обучающихся профессиональные компетенции, необходимых для 
выполнения профессиональной деятельности 

Категория слушателей - лица, имеющие высшее образование по одной из 
специальностей «Психология», «Клиническая психология», «Социальная работа», 

«Психолого-педагогическое образование», «Специальное (дефектологическое) 
образование».  

Срок обучения – 540 часов 
Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Нормативно-правовое обеспечение реабилитационной и 
абилитационной работы в социальной сфере 30 30 - Зачет 

2 Основы социально-психологической и социально-
педагогической реабилитации несовершеннолетних 48 42 6 Зачет 

3 Трудотерапия как метод социальной реабилитации 
несовершеннолетних 36 36 - Зачет 

4 Подготовка детей инвалидов к самостоятельной взрослой жизни 72 60 12 Зачет 

5 Социально-психологическая и трудовая реабилитация лиц 
трудоспособного возраста 90 78 12 Зачет 

6 Социальная реабилитация и абилитация лиц пенсионного 
возраста 72 60 12 Зачет 

7 Организация реабилитационной помощи в социальной сфере 108 108 - Зачет 
8 Мониторинг эффективности реабилитационной работы в 

социальной сфере 78 78 - Зачет 

 Итоговая аттестация 6   6 Экзамен 
 Итого 540 492 48  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 
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