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Общество с ограниченной ответственностью  

"Региональный институт постдипломного образования"  

445037, Самарская область, г Тольятти, Новый проезд, д. 8  

Тел: +7 993 250 08 08, e-mail: Office@ripodpo.ru 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной переподготовки 

 «Эргореабилитация (эрготерапия)» 

(квалификация - Специалист по эргореабилитации (эргоспециалист)) 

Цель – овладение теорией и практикой, совершенствование знаний и умений по курсу 
«Энергореабилитация (эрготерапия)» для осуществления профессиональной деятельности 

Категория слушателей – Высшее образование - бакалавриат по одному из направлений подготовки: 

«Клиническая психология». Бакалавриат по одной из специальности (одному из направлений 
подготовки): «Образование и педагогические науки», «Психолого-педагогическое образование», 

«Психология», «Специальное (дефектологическое) образование», «Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура)    
Срок обучения – 576 часов 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин 
Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 
Законодательство РФ в сфере охраны здоровья, нормативные 

правовые акты, определяющие деятельность медицинских 
организаций и медицинских работников  

42 30 12 Зачет 

2 
Основы общей и специальной педагогики и психологии. 

Основы общей и специальной гигиены 

48 24 24 Зачет 

3 
Основы этиологии, патогенеза клинической картины основных 
заболеваний  

48 24 24 Зачет 

4 
Международная классификация функционирования, 

ограничений жизнедеятельности и здоровья (МКФ)  

42 24 18 Зачет 

5 

Методика осмотра и физикального обследования пациентов с 
нарушениями функций и структур организма и ограничениями 

активности и участия вследствие травм, заболеваний и (или) 

состояний  

60 24 36 Зачет 

6 
Современные методы оценки нарушений функций, структур, 
ограничений активности и участия человека  

60 24 36 Зачет 

7 
Характеристики и механизм действия приемов неаппаратной 

(мануальной) сенсорной стимуляции  

54 24 30 Зачет 

8 
Технологии ортезирования и изготовления индивидуальных 
средств адаптации для облегчения повседневной жизни  

60 30 30 Зачет 

9 
Способы дозирования физической и сенсорной нагрузки при 

различных травмах, заболеваниях и (или) состояниях  

54 24 30 Зачет 

10 
Факторы риска основных распространённых заболеваний. 
Основы документации, в том числе в электронном виде 

первичной, вторичной и третичной профилактики 

54 24 30 Зачет 

11 Правила оформления медицинской и иной учетно-отчетной 48 24 24 Зачет 

 Итоговая аттестация  6 - 6 Экзамен 

 Итого 576 276 300  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 
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