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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 

«Физиотерапия и курортное лечение. Водолечение и гидротерапия» 
Цель – подготовка специалиста, способного на основе полученных теоретических и практических 

знаний оказать квалифицированную помощь в поддержании здоровья здоровым лицам. 
Категория слушателей – среднее профессиональное образование по одной из специальностей: 
«Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» и дополнительное профессиональное 

образование (профессиональная переподготовка) по специальности «Физиотерапия», без 
предъявления требований к стажу работы. 

Срок обучения - 36 часов 
Форма обучения - заочная, с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции СРС 

1 Организация физиотерапевтической службы в России 2 2 - - 
2 Теоретические основы физиотерапии и курортной 

терапии. Курортология 
4 4 - - 

3 Общие основы водолечения 2 2 - - 
4 Виды водолечебных процедур 2 2 - - 
5 Бальнеотерапия 6 6 - - 
6 Лечебное применение минеральных вод 6 6 - - 
7 Хлоридные натриевые, йодобромные, бишофитные 

ванны 
6 6 - - 

8 Радоновые ванны 4 4 - - 
9 Организация физиотерапевтического 

отделения(кабинета), аппаратура, техника 
безопасности 

2 2 - - 

 Итоговая аттестация 2  2 Зачет 
 Итого 36 34 2  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 
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