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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 
«Тиреоидология» 

Цель – совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной деятельности и 
повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации врача 

Категория слушателей – Высшее образование - специалитет по одной из специальностей: 
"Лечебное дело", "Педиатрия" 

Подготовка в интернатуре/ординатуре по специальности "Эндокринология" или 
ДПО ПП по специальности "Эндокринология" при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре 

по одной из специальностей: "Общая врачебная практика (семейная медицина)", "Терапия", 
"Гериатрия" 

Срок обучения - 36 часа 
Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции СРС 

1 Заболевания щитовидной железы 20 14 6 - 
1.1 Эндемический зоб (этиология, патогенез, диагностика, 

клиника, лечение и профилактика) 
5 4 1 - 

1.2 Аутоиммунный тиреоидит: патогенез, клиника, диагностика, 
лечение 

5 4 1 - 

1.3 Диффузный токсический зоб (этиология, патогенез, 
диагностика, клиника, лечение, профилактика) 

5 3 2 - 

1.4 Острый и подострый тиреоидиты (этиология, патогенез, 
диагностика, клиника, лечение и профилактика) 

5 3 2 - 

2 Заболевания, ассоциированные с патологией щитовидной 
железы 

12 8 4 - 

2.1 Ишемическая болезнь сердца и гипертоническая болезнь 6 4 2  
2.2 Заболевания желудочно-кишечного тракта 6 4 2  
 Итоговая аттестация 4 - 4 Зачет 
 Итого 36 22 14  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
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