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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки 
«Сестринское дело в косметологии» 

Цель - повышение квалификации специалиста по основным разделам косметологии, углубление и 
расширение объема знаний и умений, совершенствование навыков в связи с повышением 

требований к уровню квалификации  
Категория слушателей – среднее профессиональное образование по одной из специальностей: 

"Лечебное дело", "Акушерское дело", "Сестринское дело" 
Срок обучения - 504 часа (-ов) 

Форма обучения – заочная, с применением дистанционных технологий 
№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Организация косметологической службы в РФ 18 18 - - 
2 Морфофункциональная характеристика покровных 

тканей человеческого организма (кожа, придатки 
кожи, подкожная жировая клетчатка и 
поверхностные мышцы) 

42 42 - - 

3 Технологии и стандарты практической деятельности 
медицинской сестры. Основы сестринского дела 

42 42 - - 

4 Общая косметология 36 36 - - 
5 Основы дерматологии 36 36 - - 
6 Принципы и методы коррекции врожденных и 

приобретенных морфофункциональных изменений 
покровных тканей 

42 42 - - 

7 Коррекция эстетических недостатков отдельных 
анатомических областей тела человека 

42 36 6 - 

8 Профилактика преждевременного старения 
организма и раннее выявление патологии покровных 
тканей 

36 36 - - 

9 Общие вопросы коррекции фигуры 30 30 - - 
10 Сестринское дело при кожных и венерических 

заболеваниях 
30 24 6 - 

11 Уход за кожей лица и глазами 36 36 - - 
12 Медицинские аспекты эстетической косметологии 36 30 6 - 
13 Лекарствоведение. Косметическая фармакология и 

космецевтика 
42 36 6 - 

14 Инфекционная безопасность и инфекционный 
контроль 

30 24 6 - 

 Итоговая аттестация 6  6 Экзамен 
 Итого 504 468 36  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 
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