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Общество с ограниченной ответственностью  

"Региональный институт постдипломного образования"  

445037, Самарская область, г Тольятти, Новый проезд, д. 8  

Тел: +7 993 250 08 08, e-mail: Office@ripodpo.ru 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной 

переподготовки 

«Рефлексотерапия» 

Цель - получение систематизированных теоретических знаний, умений и необходимых 
профессиональных навыков для своевременного выявления, диагностики, лечения различных 

заболеваний, приобретение новых компетенций, необходимых для самостоятельной 

профессиональной деятельности врача рефлексотерапевта  
Категория слушателей - лица, имеющие высшее профессиональное образование – специалитет 

по следующим специальностям: «Лечебное дело», «Педиатрия», «Остеопатия»  

Подготовка в ординатуре по одной из специальностей: "Рефлексотерапия", "Физическая и 
реабилитационная медицина" или  

ДПО ПП при наличии подготовки в интернатуре/ординатуре по одной из специальностей: 

"Анестезиология-реаниматология", "Акушерство и гинекология", "Гематология", "Гериатрия", 

"Детская кардиология", "Детская онкология", "Детская урология-андрология", "Детская хирургия", 
"Детская эндокринология", "Гастроэнтерология", "Инфекционные болезни", "Кардиология", 

"Колопроктология", "Лечебная физкультура и спортивная медицина", "Мануальная терапия", 

"Неврология", "Оториноларингология", "Офтальмология", "Педиатрия", "Пластическая хирургия", 
"Профпатология", "Психиатрия", "Психиатрия-наркология", "Пульмонология", "Ревматология", 

"Сердечно-сосудистая хирургия", "Скорая медицинская помощь", "Терапия", "Торакальная 

хирургия", "Травматология и ортопедия", "Урология", "Физиотерапия", "Физическая и 
реабилитационная медицина", "Фтизиатрия", "Хирургия", "Челюстно-лицевая хирургия", 

"Эндокринология" и др 

Срок обучения - 576 часов 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 

п/п 
Наименование разделов и дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции ПЗ 

1 
Основы социальной гигиены и организации службы 
рефлексотерапии 

18 12 6 Зачет 

2 
Организационно-правовые основы деятельности врача-

рефлексотерапевта 
18 12 6 Зачет 

3 
Анатомические и физиологические основы 
рефлексотерапии 

30 18 12 Зачет 

4 Основы рефлексотерапии 30 18 12 Зачет 

5 
Рефлексотерапия при заболеваниях центральной нервной 
системы 

30 18 12 Зачет 

6 
Рефлексотерапия при заболеваниях периферической 

нервной системы 
30 18 12 Зачет 

7 Рефлексотерапия внутренних болезней 30 18 12 Зачет 

8 
Рефлексотерапия в анестезиологии, хирургии и 

травматологии 
60 24 36 Зачет 

9 
Рефлексотерапия в комплексной реабилитации пациентов с 
заболеваниями опорно-двигательного аппарата 

42 18 24 Зачет 

10 Рефлексотерапия в педиатрии 30 18 12 Зачет 

11 Рефлексотерапия в геронтологии и гериатрии 30 18 12 Зачет 
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12 
Рефлексотерапия в лечении и комплексной реабилитации 

пациентов с острым и хроническим болевым синдромом 
30 18 12 Зачет 

13 
Рефлексотерапия при заболеваниях органов дыхания, ССС, 
эндокринной системы 

36 18 18 Зачет 

14 
Рефлексотерапия при заболеваниях органов пищеварения и 

мочевыделительной системы 
36 18 18 Зачет 

15 Рефлексотерапия при других заболеваниях 30 18 12 Зачет 

16 
Рефлексотерапия в комплексной реабилитации пациентов с 

нарушениями метаболизма 
30 18 12 Зачет 

17 Рефлексотерапия в медицине катастроф 18 12 6 Зачет 

18 

Рефлексотерапия при повреждениях здоровья 

военнослужащих, не входящих в перечень медицинских 
противопоказаний к применению рефлексотерапии 

42 24 18 Зачет 

19 Итоговая аттестация  6 - 6 Экзамен 

 Итого 576 318 258  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 

04.08.2025 


