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Общество с ограниченной ответственностью  

"Региональный институт постдипломного образования"  

445037, Самарская область, г Тольятти, Новый проезд, д. 8  

Тел: +7 993 250 08 08, e-mail: Office@ripodpo.ru 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы профессиональной переподготовки 

«Реабилитационное сестринское дело» 

Цель - приобретение новых компетенций и усовершенствование имеющихся, получение 

систематизированных теоретических знаний, умений и необходимых профессиональных навыков в 

рамках имеющейся квалификации 

Категория слушателей - Среднее профессиональное образование по одной из специальностей: 

"Лечебное дело", "Акушерское дело", "Сестринское дело" 

ДПО ПП по специальности "Реабилитационное сестринское дело" при наличии среднего 

профессионального образования по одной из специальностей: "Лечебное дело", "Акушерское дело", 

"Сестринское дело" 

Срок обучения - 504 часа (-ов) 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 
№ 

п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 

часов 

В том числе Форма 

контроля Лекции ПЗ 

1 Нормативно-правовое обеспечение деятельности среднего 

медицинского персонала в области медицинской реабилитации 
18 18 -  

Зачет 

2 Инфекционная безопасность и инфекционный контроль 18 12 6  Зачет 

3 Этика и деонтология в сестринской деятельности 24 24 - Зачет 

4 Доврачебная помощь при экстремальных воздействиях и 

состояниях 
36 30 6 

Зачет 

5 Основы реабилитационного процесса. Общие вопросы 

медицинской реабилитации 
42 36 6  

Зачет 

6 Проведение обследования пациента по медицинской реабилитации 36 24 12 Зачет 

7 Реабилитационный процесс при заболеваниях внутренних органов 60 42 18  Зачет 

8 Реабилитационный процесс при травмах опорно-двигательного 

аппарата 
60 42 18  

Зачет 

9 Реабилитационный процесс в неврологии 60 42 18  Зачет 

10 Классификация видов и методик проведения медицинского 

массажа. Приемы медицинского массажа, их физиологическое 

действие на пациента. 

36 30 6 

Зачет 

11 Оценка результативности реабилитационных вмешательств 30 24 6 Зачет 

12 Мультидисциплинарный подход к проведению реабилитации 42 36 6 Зачет 

13 Ведение медицинской документации 18 18 - Зачет 

14 Формирование безопасной и доступной терапевтической среды 18 18 - Зачет 

 Итоговая аттестация  6   6 Экзамен 

 Итого 504 396 108  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 

04.08.2025 
 


