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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 
«Паллиативная медицинская помощь» 

Цель – качественное совершенствование профессиональных компетенций, необходимых для 
работы с пациентами, нуждающимися в паллиативной помощи. 

Категория слушателей – - к освоению программы допускаются лица, имеющие среднее 
профессиональное образование по специальности «Сестринское дело» и/или профессиональную 

переподготовку по специальности «Общая практика» без предъявления требований к стажу 
работы 

Срок обучения - 144 часа 
Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Основные принципы, философия и специфика паллиативной 
медицинской помощи. 

8 6 2 - 

2 Нормативно-правовые и организационные аспекты 
паллиативной помощи. 

8 6 2 - 

3 Характеристика целевых групп, сопровождаемых 
специалистами, оказывающими паллиативную медицинскую 
помощь. 

18 12 6 - 

4 Обеспечение преемственности паллиативной помощи при 
переводе пациента между медицинскими учреждениями 

8 6 2 - 

5 Пациенториентированная модель сестринской помощи в 
паллиативной медицине. 

12 10 2 - 

6 Паллиативная помощь пациентам с 
необратимыми/неизлечимыми, но не прогрессирующими 
состояниями, обусловливающими тяжелую инвалидизацию, 
предрасположенность к частым осложнениям, и возможности 
преждевременной смерти. 

18 12 6 - 

7 Основы организации питания паллиативных пациентов. 8 6 2 - 
8 Купирование боли и симптоматическая терапия. 8 6 2 - 
9 Паллиативная медицинская помощь пациентам в терминальной 

стадии неонкологических заболеваний. 
18 12 6 - 

10 Особенности паллиативной медицинской помощи пациентам в 
терминальной стадии онкологических заболеваний. 

18 12 6 - 

11 Психосоциальные и духовные аспекты. Этические вопросы 
паллиативной помощи в конце жизни. 

18 12 6 - 

 Итоговая аттестация 2  2 Зачет 
 Итого 144 100 44  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 

_________Овченков В.Г. 

04.08.2025 


