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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 

«Клиническая психология» 

Цель – совершенствования теоретических знаний, профессиональных умений и навыков, 

необходимых для оказания помощи в области психологии 
Категория слушателей – Высшее образование - специалитет по специальности "Клиническая 

психология" или высшее образование - специалитет по специальности "Психология" со 

специализацией "Клиническая психология" или 
ДПО ПП по специальности "Клиническая психология" при наличии высшего образования - 

специалитета по одной из специальностей: "Психология", "Психология служебной деятельности" 

или при наличии высшего образования - бакалавриата и магистратуры по направлению 
подготовки "Психология" или непрерывный стаж работы по направлению профессиональной 

деятельности более 5 лет и прохождение программ дополнительного профессионального 

образования в виде профессиональной переподготовки по направлению профессиональной 

деятельности (для лиц, принятых на должность до 1 сентября 2023 г.) 
Срок обучения - 144 часа 

Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ п/п Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Основы клинической психологии 4 4 - - 
2 Введение в психосоматику. Психосоматика как наука 4 4 - - 

3 Патопсихология 12 6 6 - 
4 Психогенетика 12 6 6 - 

5 Психология личностных расстройств 6 6  - 

6 Психология соматического больного 12 6 6 - 
7 Теории и модели формирования психосоматических 

расстройств 
12 6 6 - 

8 Психосоматические расстройства в личностном 
контексте 

12 6 6 - 

9 Этиология психосоматических расстройств 12 6 6 - 

10 Патогенез психосоматических заболеваний 12 6 6 - 
11 Характеристика психосоматических нарушений 12 6 6 - 
12 Психосоматические симптомы и синдромы 16 10 6 - 
13 Психосоматическая личностная структура 16 10 6 - 

 Итоговая аттестация 2 - 2 Зачет 

 Итого 144 82 62  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
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