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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы ведения пациентов с сахарным диабетом» 

Цель - совершенствование имеющихся знаний и приобретение новых теоретических знаний и 

навыков по современным методам лечения сахарного диабета, необходимых специалисту для 
оказания квалифицированной медицинской помощи пациенту с сахарным диабетом 

Категория слушателей – высшее профессиональное образование по одной из специальностей 

«Лечебное дело», «Педиатрия» и послевузовское профессиональное образование 
(интернатура/ординатура) по специальности «Эндокринология», или по дополнительным 

специальностям «Детская эндокринология», «Терапия», «Общая врачебная практика (семейная 

медицина)», «Акушерство и гинекология», «Педиатрия» без предъявления требований к стажу 
работы 

Срок обучения – 72 часа (-ов) 

Форма обучения - заочная, с применением дистанционных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции ПЗ 

1 Модуль I. Терапия сахарного диабета. 30 24 6 - 
1.1 Сахарный диабет. Общие вопросы. 6 6 - - 

1.2 Сахарный диабет 1 типа (СД 1): современный взгляд 
на патогенез, диагностику и лечение. 

6 4 2 - 

1.3 Сахарный диабет 2 типа (СД 2): диагностика и общая 

проблематика. 

6 4 2 - 

1.4 Вторичный сахарный диабет. 6 6 - - 
1.5 Гестационный сахарный диабет. 6 4 2 - 
2 Модуль II. Лечение сахарного диабета у детей. 

Сахарный диабет и беременность. 

24 22 2 - 

2.1 Терапии сахарного диабета у беременных. 12 10 2 - 

2.2 Терапия сахарного диабета у детей. 12 12 - - 

3 Модуль III. Современные методы лечения 

сахарного диабета. 

16 12 4 - 

3.1 Помповая инсулиновая терапия. 4 2 2 - 

3.2 Контроль уровня глюкозы. 4 2 2 - 

3.3 Продвинутые технологии управления диабетом. 4 4 - - 

3.4 Программные продукты CareLink software. 4 4 - - 

 Итоговая аттестация 2 - 2 Зачет 

 Итого 72 58 14  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
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