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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
дополнительной профессиональной образовательной программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы в организации лечебного питания» 
Цель – систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, освоение новых 

знаний, методик в области организации лечебного питания. 
Категория слушателей – Среднее профессиональное образование по специальности «Лечебное дело», 

«Акушерское дело», «Сестринское дело» и сертификат специалиста по специальности «Диетология» 
без предъявления требований к стажу работы. 

Срок обучения - 36 часов 
Форма обучения - с применением дистанционных образовательных технологий 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин Всего 
часов 

В том числе Форма 
контроля Лекции СРС 

1 Модуль I. Основы физиологии пищеварения. 
Питание и диета. 

10 8 2 - 

1.1 Питание и диета 6 5 1 - 
1.2 Основы физиологии пищеварения. 4 3 1 - 
2 Модуль II. Лечебное питание. Нормы лечебного 

питания. Лечебное питание по нозологиям. 
Классическая диетология. 

24 21 3 - 

2.1 Лечебное питание. Организация лечебного питания. 5 4 1 - 
2.2 Нормы лечебного питания. Лечебное питание по 

нозологиям. 
10 9 1 - 

2.3 Классическая диетология. 9 8 1 - 
 Итоговая аттестация 2  2 Зачет 
 Итого 36 29 7  

Режим занятий – определяется совместно с заказчиком (не менее 6 часов в день) 
УТВЕРЖДАЮ 
Директор ООО «РИПО» 
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